
Dove e quando
Il corso si terrà nei giorni indicati presso:

“Spazio Famiglia” di via Cairoli 1 - Genova 
dalle 18 alle 19,30

Come partecipare
E’ sufficiente compilare il form di iscrizione alla pagina 
http://www.asl3.liguria.it/news/corso_essere_genitori.htm 
indicando l’edizione del corso scelta. 
Oppure inviare una mail all’indirizzo:
paola.arnuzzo@asl3.liguria.it 
Per ulteriori informazioni telefonare al numero:
010 849 7686.

Il corso è gratuito.

ESSERE GENITORI: 

  ISTINTO, MESTIERE,

        VOCAZIONE…?

A cura di: 
SER.T. e S.C. Assistenza Consultoriale 
Distretto 11

Segreteria scientifica: 
dott.ssa Maria Rosa Merlano, 
psichiatra e psicoterapeuta a orientamento sistemico

dott.ssa Paola Arnuzzo,
psicologa e psicoterapeuta

dott.ssa Eleonora Lusetti,
psicologa e psicoterapeuta

Percorso in quattro tappe 
per genitori 

di preadolescenti e adolescenti



Adolescenza e cambiamenti
nel vissuto dei genitori

     ssere sé stessi, 
essere come gli altri:

Il conflitto può essere 
occasione di crescita?

on lo riconosco più!

il percorso per diventare grandi…

arlarsi…che bella fatica!

Assieme a professionisti della salute per chiedere, riflettere,
confrontarsi sull’esperienza di crescere figli oggi

I CICLO martedì 19 e martedì 26 novembre; martedì 3 e martedì 10 dicembre 2013

II CICLO giovedì 21 e giovedì 28 novembre; giovedì 5 e giovedì 12 dicembre 2013

III CICLO giovedì 13, giovedì 20 e giovedì 27 febbraio; giovedì 6 marzo 2014

il difficile equilibrio 
          tra regole e affetti

!

a famiglia in transizione:


